
8/21 　バケットリスト

・プチワーク
転職するスキルを身に付けたかった

・ワーク
20～40
　　転職する、スカイダイビングに挑戦、オーロラを見る
40～60
　　家を建てる、雑貨屋を巡って好きなもので家を埋め尽くす
60～80
　　庭を草花でいっぱいにする、野菜を育てる、犬を飼う

・一番印象に残ったところ、理由
コーヒー豆をもらった話です。自分の中だけでなく発信していくことで得られるメリット
があるので私もやりたいことを口に出し行動しようと思いました。

・感想
普段の生活で何気なくやりたいことを思いつくことがあった中で実際に行動するとなると
年齢や時間等で実行できないことが出てくるだろうなと気付きました。なので書き出すこ
とにより、それに向かっての行動が変わってくるだろうと思えたのでこのバケットリスト
は続けていきたいとです。


